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1. Uvod

Komunitni plan rozvoje socidlnich a navaznych sluzeb mésta Luby je dokument,
jehoz cilem je zlepSovat kvalitu zivota obyvatel, podporovat aktivni obCansky
zivot a rozvijet sluzby pro vSechny generace. Vznikl ve spolupraci s obc¢any,
organizacemi, spolky, Skolami a dalSimi partnery plisobicimi na zemi mésta.

Komunitni planovani socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit

Komunitni planovani socialnich sluzeb je zplisob planovéni socidlnich sluzeb na
urovni obci nebo kraji tak, aby odpovidaly mistnim specifikim i1 potfebam
jednotlivych obcant. Charakteristickym znakem metody je diraz kladeny na
zapojovani vSech, kterych se zpracovavana oblast tyka, na dialog a vyjednavani a
na dosaZeni vysledku, ktery je pfijat a podporovan.

Planovani je piitom cyklicky se opakujici proces, a to jednak hledani potieb v
oblasti socialnich sluzeb, které v dané oblasti vyvstavaji, a jejich porovnavani s
dostupnymi zdroji (financnimi a materidlnimi moZnostmi zadavatele a
poskytovatelll sluzeb). Nasledné se stanovuji priority, tj. co se bude fesit dfive a
co pozdgji. Podstatnym rysem komunitniho planu je, Ze vysledky téchto procesti
jsou trvale udrziteln¢, nejde o nahodilou jednorazovou Cinnost. Diiraz se klade jak
na vysledny produkt (komunitni plan), tak i na samotny proces, diky kterému je
umoznéna lepsi spoluprace vSech zainteresovanych subjekti.

V ramci procesu komunitniho planovani lze zjistit odpovédi na diilezité otazky,
které se tykaji dostupnosti a kvality socidlnich sluzeb:

e jake sluzby uzivatel¢ vlastné potiebuyji,

jaké jsou role a zodpovédnost jednotlivych subjekth

v poskytovani sluzeb,

kdo miiZe sluzby nejlépe zajistit,

jakym smérem se maji sluzby vyvijet do budoucna,

jak zajistit poZzadavky na kvalitu poskytovanych sluzeb,
jak zajistit zdroje jejich financovani.

Piinos komunitniho planovani pro uZivatele:

o Kvalitni a dostupné sluzby.
e Lepsi informovanost, plan miize reagovat nejen na jejich potieby
v soucasné chvili, ale také na ménici se a vyvijejici se potfeby v Case.



Piinos komunitniho planovani pro obec:

e Lepsi systém sluzeb, ktery je schopen reagovat na zmeény.

¢ Financni prostfedky jsou vynaklddany pouze na takové sluzby, které lidé
skute¢né potiebuji.

e Nov¢ napady.

e Nové moznosti spoluprace.

e Nové zdroje financovani.

Legislativa

Na zéaklad¢ ustanoveni § 94 zdkona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve
znéni pozd¢jSich predpist (dale zakon o socialnich sluzbach) je plisobnost obce
pii zajisStovani socidlnich sluzeb vymezena takto:

Obec:

e Zjistuje potieby poskytovani socidlnich sluzeb osobdm nebo skupindm
osob na svém uzemi.

e ZajisStuje dostupnost informaci o moznostech a zpisobech poskytovani
socialnich sluzeb na svém tzemi.

e Spolupracuje s dalSimi obcemi, kraji a s poskytovateli Socialnich sluzeb pii
zprosttedkovani pomoci osobam, poptipadé zprosttedkovani kontaktu mezi
poskytovatelem a osobou.

e Miize zpracovat sttednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb ve spolupraci
s krajem, poskytovateli socialnich sluzeb na tizemi obce a za ucasti osob,
kterym jsou poskytovany socidlni sluzby.

e Spolupracuje s krajem pii ptiprave a realizaci sttednédobého planu rozvoje
socialnich sluzeb kraje; za tim ti€elem sd€luje kraji informace o potiebach
poskytovani socialnich sluzeb osobam nebo skupinam osob na iizemi obce,
o moznostech uspokojovani téchto potieb prostiednictvim socidlnich
sluzeb a o jejich dostupnych zdrojich.

e Spolupracuje s krajem pii ur€ovani sit¢ socidlnich sluzeb na Gzemi kraje;
za tim Ucelem sd¢luje kraji informace o kapacité socialnich sluzeb, které
jsou potiebné pro zajisténi potieb osob na izemi obce a spoluvytvari
podminky pro zajisténi potieb téchto osob.

Déle podle ustanoveni § 95 pismena a) — e) zdkona o socialnich sluzbach je Giprava
plsobnosti kraje obsaZena v oblasti planovani socialnich sluzeb:



Kraj:

Zjistuje potieby poskytovani socidlnich sluzeb osobdm nebo skupindm
osob na svém uzemi.

Zajistuje dostupnost informaci o moznostech a zpiisobech poskytovani
socialnich sluZzeb na svém tizemi.

Spolupracuje s obcemi, s dalsSimi kraji a s poskytovateli socidlnich sluzeb
pii zprostiedkovani pomoci osobam, popiipadé zprostredkovani kontaktu
mezi poskytovatelem a osobou,

Zpracovava stiednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb ve spolupraci s
obcemi na Uzemi kraje, se zastupci poskytovatelli socialnich sluzeb a se
zéastupci osob, kterym jsou poskytovany socidlni sluzby, a informuje obce
na uzemi kraje o vysledcich zjiSténych v procesu planovani; pfi zpracovani
planu kraj ptihlizi k informacim obce sdélenym podle § 94 pism. e) a k
udajim uvedenym v registru podle § 85 odst. 5,

Sleduje a vyhodnocuje plnéni planli rozvoje socidlnich sluzeb za ucasti
zastupcu obci, zastupct poskytovatell socialnich sluzeb a zastupcti osob,
kterym jsou socialni sluzby poskytovany.



2. Socialni sluzby

Ve vztahu k obcim byva proces planovani socialnich sluzeb davan do souvislosti
s ustanovenim § 35 odstavce 2 zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, ve znéni
pozdéjSich predpist (dale zdkon o obcich), podle kterého obec v samostatné
pusobnosti ve svém uzemnim obvodu dale pecuje v souladu s mistnimi
pfedpoklady a s mistnimi zvyklostmi o vytvafeni podminek pro rozvoj socialni
péce a pro uspokojovani potieb svych obcant. Jde predevSim o uspokojovani
potieby bydleni, ochrany a rozvoje zdravi, dopravy a spoji, potieby informaci,
vychovy a vzdélavani, celkového kulturniho rozvoje a ochrany vetejného
potadku. Socidlni sluzby jsou zdkonem definovany jako ¢innost nebo soubor
¢innosti, jimiZ se zajiStuje pomoc osobam v nepiiznivé socialni situaci s cilem:

e Zachovavat lidskou dlstojnost.

e Pisobit na osoby aktivné a motivovat je k ¢innostem, které neprodluzuji
nebo nezhorsuji jejich neptiznivou sociélni situaci.

e Zabranovat jejich socidlnimu vylouceni.

Komunitni planovani je otevieny proces a zpracovany plan je pouze vychozim
dokumentem, se kterym se bude nadale pracovat jak ve smyslu realizace jeho
pozadavki, tak i ve smyslu aktualizace jiZ stanovenych cili, v¢éetné definovani
novych pozadavkil na socialni sluzby dle aktudlnich potfeb vetejnosti. Pfi
planovani socialnich sluzeb se vychézi zejména z porovnani existujici nabidky se
zjisténymi pottebami piipadnych uzivatela sluzeb.

Soucasny stav mésta Luby:

e Luby maji socialni komisi, poskytuje socidlni poradenstvi a ktera se snazi
pomahat seniorti, osobam se zdravotnim postiZzenim, osobdm v tézké
Zivotni situaci a rodindm s détmi pii feSeni a zvladani obtiznych Zivotnich
situacich. Jsou terénné vyhledavani obfané meésta, kteti potiebuji socidlni
pomoc a neumi si o ni sami zazadat.

e Mcsto poskytlo kraji bezplatné pozemek na vybudovani nové stanice RZP.

e Vybudovani bezbariérového ptistup na M&U Luby, ZS Luby,

a v panelovych domech.

¢ Finan¢ni podpora mésta na ¢innost mistniho Klubu seniord.

e Zfizeni senior expresu — navstévy lékaih, ndkupy, ifedni jednani.

o Uzka spoluprace se socialnimi sluzbami, které v Lubech maji vytvofené
zdzemi a pomahaji mistnim obCantim.

Pecovatelska sluzby Pomoc v nouzi o.p.s.
Osobni asistence — Centrum Motylek Luby z.u.
Kotec o.p.s. — Centrum podpory rodiny



3. Cilové skupiny

Cilovymi skupinami procesu komunitniho pldnovani jsou obcané mésta Luby,
ktefi se nachazeji v neptiznivé Zivotni situaci, nebo jsou touto situaci ohroZeni.
Tento stav je v mnohych piipadech vyvolan nespravné zvolenym druhem péce,
pomoci, nevédomosti, jakou sluzbu oslovit. Na tento souasny nevyhovujici stav
reaguje pravé proces komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb, ktery ve svych
aktivitdich pracuje se vSemi dotyénymi stranami-zastupci zadavateld,
poskytovatelll a uzivatell socialnich sluzeb.

Seniofi

Osoby se zdravotnim postizenim

Osoby v neptiznive socialni situaci (rodiny s détmi, déti a mladez)
Aktivni obCané a spolky (klub seniorti, klub turistd, sportovni kluby)

Osoby se zdravotnim postiZenim

I kdyZ byla v posledni dob& pftijata opatieni, ktera maji zabranit socialnimu
vylucovani této skupiny obyvatel, stile v mnoha oblastech spolecnosti pietrvava;ji
urcité formy piimé ¢i nepiimé diskriminace.

Z hlediska zdravotné€ postizenych obcant je dilezité fesit spole¢né otazky Zivota
téchto osob. Snazit se pro tyto osoby najit vhodna feSeni a opatieni, ktera budou
v jejich zayjmu a pomohou jim v usnadnéni a zkvalitnéni kazdodenniho Zivota.
Dale piispiva k integraci zdravotné postizenych osob do spole€nosti, a to tim, Ze
zastupuje jejich zajmy pii jednanich se statnimi a vefejnymi institucemi a obhajuje
lidské prava u téchto lidi. Zacleniovani osob se zdravotnim postiZzenim do nasi
spoleCnosti je realizovano v ramci piipominkovani legislativnich norem
a ptipravou a uskuteciovanim projekti.

Co do poctu predstavuji osoby se zdravotnim postizenim na jedné strané
vyznamnou skupinu osob s urcitymi specifickymi potfebami, avSak na strané
druhé tvofii skupinu vnitin€ velice riiznorodou, a to v zavislosti na druhu 1 stupni
jejich zdravotniho postiZeni.

Senioii

V souladu s informacemi Ministerstva prace a socialnich véci, jsou
charakteristickymi znaky dnegni spole¢nosti v Evropé i v Ceské republice ménici
se demograficka struktura obyvatelstva a prodluzovani délky lidského Zivota.
Vsechny staty svéta jsou riznou meérou zasahovany demografickym starnutim
populace, tato otazka se tak stala jednou z nejdiskutovanéjSich otazek poslednich
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let. Déti se rodi méné a lidé se dozivaji vyssiho véku nez diive. Podle predpovédi
lidé seniorského véku budou tvoftit v roce 2050 téméf tietinu celé Ceské populace.
Ocekava se tedy, ze v CR se v budoucnu v zakladnich vékovych skupinich
promitnou zmény, které se budou vyznacovat mirnym snizovanim podilu osob
mladSich 15 let, dale vyraznym snizovanim podilu ekonomicky aktivnich osob
a pocet osob starSich 65 let bude narastat. Délka Zivota se podle Ministerstva
prace a socidlnich véci prodluzuje pokrocilou zdravotni péci a pokroky mediciny,
zdravym zpusobem stravovanim, socidlnim rozvojem, lepSimi Zivotnimi
a pracovnimi podminkami, podptirnou infrastrukturou, ekonomikou, s dirazem
na zachovani kvalitniho Zivotniho prostfedi a prosazovanim socidlnich prav.
Uvedené¢ skutecnosti prispivaji k tomu, Ze stale vice lidi ma moznost prozit sviij
zivot déle, nez tomu bylo v porovnani kdykoliv jindy v minulosti a generace
starSich lidi je tak vyznamnou soucasti z celkového poctu obyvatelstva. Stafi se
tak dotyka vétSiho poctu osob. Ditlezitou roli bude mit prevence, podpora
zdravého Zivotniho stylu a zdravého prosttedi. Podporou zdravého a aktivniho
starnuti je predstavovana pfilezitost vyrovnani se s problémy, které jsou spojeny
se starnutim populace, dale zajiSténim finan¢ni udrZitelnosti socidlniho
a zdravotniho systému a co nejefektivnéjsi vyuziti potencidlu rostouciho poctu
starSich lidi. Demografické zmény a starnuti populace jsou disledkem zvySujiciho
se poctu osob, kter¢ jsou nositeli zivotnich zkuSenosti z praktického Zivota,
disponuji odbornosti a orientaci ve vykonavané profesi. Na druhé strané muize
tedy pro spolecnost demografické starnuti zaroven predstavovat pfinos ve vyuziti
znalosti a potencidlu ptibyvajiciho poctu generace starSich lidi. Seniofi jako
uzivatelé socidlnich sluzeb tvofi velmi nehomogenni skupinu, nebot’ seniofi
vyzadujici jakoukoliv socidlni sluzbu v terénu ¢i v zafizeni maji zcela jiné
pozadavky vzhledem ke svému zdravotnimu stavu, socidlni situaci a véku nez
seniofi, vénujici se jesté s plnym nasazenim volnoCasovym aktivitim seniord.
S ohledem na tuto skute¢nost je tfeba vzit v ivahu nutnost smérovat poskytovani
sluzeb dle potieb seniorii tak, aby byly omezeny tendence k Gistavni péci o seniory,
a naopak posilena mySlenka rozSifovani sluzeb podporujicich aktivitu
a sobé&stacnost této Siroké skupiny uZivateli. Obecné se za seniory povazuji osoby
ve véku 65 a vice let. Potfebnost socialni pomoci se zvysuje u lidi nad 70 let.

V Lubech pracuje Klub seniort, ktery ma 110 ¢lent.
Osoby v nepriznivé Zivotni situaci

OhroZené rodiny s détmi — pro tuto skupinu je charakteristické, Ze zahrnuje déti
od narozeni do zletilosti a zaroven dospélé obCany v krizi. U déti a mladeze se
jedna o dvé zékladni skupiny, tj. zdrava skupina s moznosti ohroZeni ptedevsim
vnéj$imi vlivy a zasaZend skupina, jejiz Clenové trpi pfechodné nebo dlouhodobé
poruchami psychického nebo socialniho vyvoje.



Skupina déti je ohrozena pifedevSim socidlné-patologickym chovanim, kterym
jsou Casto kompenzovany nefungujici rodinné vztahy.

Déti z neuplnych rodin maji dle statistiky mnohem vétSi podil na pachani
trestnych ¢ind nez déti z rodin uplnych. Jendou z cest, jak tuto situaci fesit je
poskytnout mladezi Sirokou a kvalitni nabidku smysluplného vyuziti volného
casu, ktery jev opacném piipadé¢ casto vyplnovan nicenim majetku, vytrznictvim
nebo experimentovanim s ndvykovymi latkami. Smysluplné straveny cas
spole¢né s vrstevniky z riznych socidlnich skupin plisobi rovnéz jako prevence
vyskytu xenofobiich a rasistickych nézort a z nich vyplyvajicich ¢ind.

Cilem socialnich sluzeb pro rodinu a déti je prevence, ktera ma za ukol predchéazet
jak zdravotnimu, tak socidlnimu naruseni vyvoje jedince.

Prioritou socidlni péce o tuto cilovou skupinu by mélo byt komplexni vnimani
socidlnich podminek rodin s détmi. Ty nejsou jen dany socialnimi davkami, ale
také kvalitou prostiedi a v neposledni fadé naptiklad 1 pomoc pii vychovné,
vzdélavaci a aktivizaCni Cinnosti, zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym
prosttedim, terapeutické Cinnosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmil.

Ostatni skupiny ohrozené socidlnim vylouenim — romskd komunita a jiné
narodnostni mensiny, dlouhodobé nezaméstnani, osoby po vykonu trestu, osoby
zavislé na navykovych latkach, mladi 1lidé po ukonceni ustavni péce, osob bez
ptisttesi a domova a dalsi.



4. Podklady, informace, zdroje

Pocet a vé€kové slozeni obce Luby k 31.12.2025, m¢lo mésto podle dostupnych
statistickych zdrojti 2191 obyvatel. Posledni vefejné udaje o vé€kovém slozeni
obce (publikované CSU pro stav k 31.12.2024, kter¢ jsou pro obec Luby aktudlné

nejpodrobné;si) uvade;i:

Vékova skupina Pocet obyvatel Podil
0-14 let 328 15%

15-64 let 1346 61,4%

65 a vice let 517 23,6%

Celkem 2191 100%

Dalsi udaje:

Muzi: 1108

Zeny: 1083

Primérny vék

1 44.1 roku
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5. Prognoza potreby sluzeb socialni péce pro seniory

V souvislosti s celorepublikovymi demografickymi trendy zaznamenano
budoucna s nejvétsi pravdépodobnosti mésto Luby ubytek poctu obyvatel se
soucasnym zvySenim poctu osob starSich 65 let. Tento demograficky aspekt se
tyka zejména budoucich pozadavkil na sluzby socialni péce. Starnuti populace, t;.
nartst lidi ve star§im diichodovém v¢ku, obecné vede ke zvySovani pozadavki na
zdravotni a socidlni péci. To je dano jak prvkem kvantitativnim, tak i skutecnosti,

péce.

Za vyznamny faktor lze také povazovat faktor zmén v Zivotnim stylu lidi.
V oblasti socialni péCe plijde o zvySovani kvality Zivota, zvySovani piijmoveé
situace ptijemcl diichodl a jejich zajmu pfijimat takové socialni sluzby, které
usnadniuji jejich Zivot, napomahaji prodluZovat jejich sobésta¢nost, pomahaji je
aktivizovat apod. Bydleni pro seniory, vnasejici do systému prvky socidlni péce
musi zajiStovat bezpeCi jak po strance materidlni, tak po strance socialni,
zdravotni 1 lidské. VéEtSina vystupl lokalnich Setfeni a vyzkumil potvrzuje
nezbytnost rozvoje (s urcCitymi modifikacemi a predstavami o zlepSeni)
institucionalniho typu péce, jaky by mohla reprezentovat nové koncipovana
zafizeni s respektovanim lidské. VétSina soukromi. Vzhledem k neustile se
zvySujicim poctlim Zadosti o ubytovani v domové dichodcti ze strany starSich
osob a vyraznému narastu potieby pecovatelské péfe lze shrnout prevazujici
predstava o péci ve staii takto: je zajem o zatizeni pe€ujici o seniory (se zajiSténim
soukromi) nebo byty (diim) s pecovatelskou sluzbou (zajisténi samostatného
zivota). V ptipadé¢ domova diichodct je tendence k takovym zménam, které by
odstranily socialné dehonestujici prvky nemocni¢niho charakteru se zachovanim
kvality a jistoty socidlni a zdravotni starostlivosti, tedy se zvySenim soukromi
a pocitu domova. Cesta k respektovani soukromi, tedy vlastni dlistojnosti je tedy
zéasadni.

V duisledku zvySovani véku nartsta potieba péce. V pfistich desetiletich porostou
vSechny vékové podskupiny seniorti, avSak nejvetsi riist zaznamend skupina osob
ve vekové skupiné 60-64 let. Je to skupina, kterd startuje rast (nasledné
zvySovani) starSich vékovych skupin s pomérné vysokou potiebou sluzeb a tento
vyvoj je tfeba reflektovat rozvojem vSech typil socialnich sluzeb.

Aspekt zmény ve zpiisobu Zivota je a bude vyznamny 1 v oblasti socialnich
prevence. Moderni doba pfinasi fadu socidlnich problémt i socialnich rizik, ktera
bude tieba ptekonavat socidlni prevenci, socidlnim poradenstvim, komplexem
azylové péce, sluzbami v oblasti drog, v pomoci nezaméstnanym, sluzbami
sméfujicimi  proti socidlnimu vylou€eni, aktivitami v oblasti etnické
problematiky, krizové intervence, socialni patologie apod.
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6. SWOT analyzy jednotlivych oblasti

Seniori

Priority:

Nabizet efektivni pomoc rodinam ¢i osobam, pecujicim o ,,svého* seniora
aumoznit tak starym lidem zlistat ve svém pfirozeném prostitedi — zavedeni
peCovatelské sluzby — zajisténi zdkladnich Zivotnich potfeb uzivateli

Podpora aktivniho Zivota seniord.

1. Silné stranky

dobte fungujici rodinné a sousedske vztahy, ochota si poméahat
dobra prace mistniho klubu seniorii

zajisténi socialniho poradenstvi

fungujici peCovatelska sluzba a osobni asistence

funguyjici sluzba centrum podpory rodiny

spoluprace se socialni komisi mésta luby

senior expres

2. Slabé stranky

absence lekart, 1€karny

3. Prilezitosti

aktivita n¢kterych senioril, zapojeni v klubu seniorti, zdjem o vetejny
zivot a budoucnost seniorské populace

zvySeni nabidky spolecenskych akci ve mésté

moZnost vyuziti dotaci kraje, statu a EU pfi zavadéni socialnich
sluzeb

4. Ohrozeni

zména spolecenskych hodnot — nékteré rodiny neciti zodpovédnost
za osud starych rodi¢li, nemaji zdjem starat se o né

vyhroceni situace v disledku starnuti populace

Socialni politika statu

finan¢ni prosttedky

Zdravotné postiZeni ob¢ané
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Priority:

Odstrafiovani bariér, snizeni obrubnikli. Obnoveni zdravotni péce. Zaméfit se na
zachovanich nejvyssi kvality a dlstojnosti jejich Zivota. Podporovat samostatnost
zdravotné postizenych lidi a poméhat pifi organizovani jejich volnocasovych
aktivit. Terénni vyhledavani lidi, ktefi potfebuji socialni sluzbu a neumi si o ni
sami zazadat.

1. Silné stranky
e 0 velkou ¢ast postizenych se dobfe stard vlastni rodina
e spolupridce se socialnimi sluzbami pro osoby se zdravotnim
postizenim
2. Slabé stranky
e nedostatecné feSeni bytové situace socidlné slabych
e chybi soc.- pravni poradenstvi

3. Prilezitosti
e nedostatek bezbariérovych byta

4. Ohrozeni
e prietizenost lidi pe€ujicich o osobu blizkou, chybi odlehCovaci sluzby

e vylouceni zdravotné postiZenych ze spole€nosti a jejich izolace
e zhorSovani zdravotniho stavu
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Lidé ohroZeni socialnim vylou¢enim
Priority:

Prevence socialné patologickych jevii u déti a mladdeze. Pfedchazet procesu
socidlniho vylouceni a prohlubovani socidlniho propadu téchto osob. Snizit
socialni a zdravotni rizika souvisejici se zplisobem jejich rizika. Podporovani
vzniku socidlnich byt. Poskytovani volnocasovych aktivit pro déti ze soc.
slabych rodin.

1. Silné stranky
e spoluprace s 0.s. Pomoc v nouzi Sokolov,
e spoluprace s asistencni sluzbou Motylek z.1.
e spoluprace s Centrem podpory rodiny — Kotec o.p.s
e lidé neziji v anonymité, v§imaji si problému druhych lidi, pomaha;ji
si

2. Slabé stranky
e nedostatecné feSeni bytové situace socialné slabych

3. Prilezitosti
e organizovani volno¢asovych aktivit pro déti ze soc. znevyhodnéného
prostiedi

4. OhroZeni
e rozSifovani drog
e zvySeni poctu mladeze, uzivajici navykové latky
e nardst poctu osob bez domova

14



7. Cile a principy komunitniho planovani socialnich sluzeb

Cil:

mésta Luby

Podpofit sobéstaCnost a nezavislost klientdi, vCetné nezavislosti na sluzbé
samotné. Zajistit maximalni sobéstacnost a kvalitu Zivota postiZenych v jejich
pfirozeném prostiedi. Propagace vystupti KPSS a socialnich sluzeb.

Principy:

l.

Partnerstvi mezi vSemi UcCastniky. Socidlni sluZzby ve mésté Luby budou
napliiovat princip rovnosti ptilezitosti, pfi kterém maji vSichni zaru€eny
rovné prilezitosti — uzivatelé 1 poskytovatelé sluzeb.

Zapojeni mistniho spoleCenstvi. Nikdo nesmi byt vyluCovan
a diskriminovan.

. Hledani novych lidskych a finan¢nich zdroji. Nelze zapominat na

spolupraci s podnikateli, na vyznam dobrovolnikii, svépomocnych skupin,
domacich pe€ovatelil véetné sousedské vypomoci.

. Prace s informacemi. Je nezbytné zajistit rovny pfistup k informacim uvnitt

fidici struktury a zajistit predavani informaci vefejnosti.

Pribéh zpracovani KPSS je stejné dilezity jako vysledny dokument.
Proces KPSS znamend vyhleddvani, zapojovani a diskusi rlznych lidi.
Tento proces umoznuje, aby navrZzeny systém socialnich sluzeb odpovidal
mistnim podminkdm a zdrojim.

Kompromis pfani a moznosti. Vysledkem komunitniho pldnovani je vzdy
kompromisni feSeni mezi tim, co chceme, a tim, co mame k dispozici.
MoZnosti v tomto ptipadé€ nejsou pouze materialni, finan¢ni a lidské zdroje,
ale také dohoda vymezujici, kdo a jak se bude na dosazZeni stanovenych cilti
KPSS podilet.

Socialni sluzby ve mésté¢ Luby budou také ptfedchéazet obtiznym situacim,
a ne je pouze napravovat (princip prevence).

Socialni sluzby budou kvalitni, ptatelské, otevien¢ a dlouhodobé
udrzitelné.
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8. Cile a opatreni rozvoje socialnich sluzeb

Seniori

Pomoc seniortim pfi zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu a domdacnost,
zlepsit tak kvalitu Zivota, aby 1 pii ubyvani sobéstacnosti mohli ptfi zachovani
soukromi co nejdéle zit v domacim prostfedi. Poskytovani socidlnich sluzeb pro
seniory, kteti vzhledem ke svému staii a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém
piirozeném prostiedi.

Poskytovani pecovatelské sluzby ob¢antim v jejich domécnostech — pomoc pii
uklidu domacnosti, pomoc pii1 jednoduchych oSetfovatelskych ukonech, pfi
béznych tkonech osobni hygieny.

Podpora aktivniho Zivota seniorii

Podpoteni aktivity seniortt dostupnosti kulturnich a vzdé€lavacich programi, jez
vedou k udrzeni duSevni svézesti a pohody a jsou diivodem ke sdruzovani a
komunikaci lidi.

Zdravotné postiZeni ob¢ané

Cilem opatieni je podporovat a zajistit odpovidajici pokryti izemi predevSim
plusobenim odbornych lékait a Iékdrny. Mésto bude vytvaiet podminky pro
zajisténi pokryti, (prostory pro ordinace, byty pro l1ékate)

Postupné odstraiovani bariér branicich samostatnému pohybu télesné
postiZzenych, seniortim, matkdm s détmi.

Lidé ohroZeni socialnim vylou¢enim

Rozsiteni nabidky smysluplného vyuziti volného ¢asu pro déti a mladez. Zapojeni
déti ze socialné slabSich rodin do smysluplnych aktivit — zvySeni a rozSifeni cilené
preventivné vychovné prace. Rozsifeni preventivnich programii pro déti a mladez
zamgfenych na problematiku socidlné patologickych jevii. Zajisténi poradenstvi
v oblasti socialnich sluzeb. ZvySeni a zkvalitnéni vSeobecné informovanosti
obyvatel mésta. ZvySovani zajmu vetejnosti o oblast socidlnich sluzeb a jeji
rozvoj. DosaZeni informovanosti o poskytovanych sluzbach.
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9. Priority a opatreni

Priorita 1 —

Podpora seniori

Cil: Zajistit aktivni a dlistojné starnuti.

Opatieni:

Priorita 2 —

Pravidelné spolecenské a vzdélavaci akce pro seniory.
Mezigeneraéni setkavani déti a seniort.

Besedy o zdravi a bezpecnosti.

Rozvoj dobrovolnictvi pro pomoc osamélym seniorim.

Podpora rodin s détmi

Cil: Vytvaret podminky pro kvalitni rodinny Zivot.

Opatieni:

Priorita 3 —

Rodinné dny a komunitni akce.
Podpora volnoc¢asovych aktivit.
Tabory a pfiméstské programy.
Ptednasky pro rodice.

Déti a mladez

Cil: Nabidnout smysluplné traveni volného Casu.

Opatieni:

Rozvoj nizkoprahovych a volno¢asovych aktivit.
Tematické hry, soutéze a sportovni akce.
Podpora talentli a zdjmovych krouzki.

Prevence rizikového chovani.
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Priorita 4 — Komunitni Zivot
Cil: Posilovat vztahy mezi obyvateli.
Opatieni:

Sousedska setkani.

Dobrovolnické akce.

Podpora mistnich spolkii.

Zapojovani ob¢ant do rozhodovani o déni ve méste.

Priorita 5 — Informovanost a dostupnost sluzeb
Cil: Zlepsit orientaci obyvatel v nabidce sluzeb.
Opatieni:

Ptehled sluzeb na webu mésta.
Informacni letaky.

Pravidelné informovani ve zpravodaji.
Setkani poskytovatell sluzeb.
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10. Sledovani, vyhodnocovani a aktualizace komunitniho
planu

Realizace

Na realizaci navrzenych cilii se budou dle svych moznosti podilet mésto Luby
a poskytovatelé socialnich sluzeb.

Monitorovani

Samotné monitorovani je velmi diilezitou ¢innosti a nedilnou soucésti procesu
podilejicim se na uspéchu a efektivité¢ procesu planovani socialnich sluzeb.
Monitorovani se déje v prubéhu plnéni planu a piinasi informace, které lze
aktualn¢ zapracovat do planu. Zakladnimi ukazateli monitorovani
a vyhodnocovani je rozpracované opatieni kazdé priority komunitniho planu (viz
tabulky opatieni), kde jsou podrobné uvedeny:

popis opatieni a jeho dil¢ich aktivit,
pfedpokladané dopady,

casovy horizont realizace,

odhad finan¢ni ndro¢nosti a hlavni finan¢ni zdroje,
ptedpokladani realizatofi.

Vystupem prubéZzného monitorovani bude zprava, ktera pfinese cenné informace
pro dal$i postup v planovani — moznost identifikovat a zaznamenavat postupy,
které byly navrzeny spravné a efektivné ¢i naopak nevhodné.

Vyhodnoceni

Vyhodnoceni se uskuteéni po uplynuti planovaciho obdobi a bude se tykat celého
planu (na rozdil od monitorovani, kde sledujeme plnéni konkrétnich opatieni
a aktivit). PrlibéZzné vyhodnoceni situace v poskytovani socidlnich sluzeb, potieb
obyvatel mésta a plnéni planu bude probihat na pravidelnych jednanich
koordina¢ni skupiny.

Uéelem vyhodnoceni bude zjistit:

co se zménilo v prioritnich oblastech,

zda uskutenéné aktivity byly efektivni a i€inné,

zda se neobjevily nové oblasti a témata,

zda se systém, nabidka ¢i kvalita poskytovanych sluzeb posunuly ve
sméru priorit.
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11. Zavér

Komunitni plan je otevieny dokument, ktery se bude pribézné piizplisobovat
potfebdm obyvatel mésta. Jeho uspéch zavisi na spolupraci mésta, organizaci,
spolkti i samotnych obcani, ktefi spolecné vytvareji piijemné a aktivni misto pro
Zivot.

Aktualizace komunitniho planu

Komunitni plan je ,,zivy dokument”. Jeho pravidelnd aktualizace umozni
ptizplsobeni planu novym podminkam a trendiim. Aktualizace bude probihat
pravideln¢ jednou za dva roky v téchto krocich:

e aktualizace socidln¢ demografické analyzy — dle potieby,

e stanoveni cilll opatieni pro dalsi obdobi,

e dopracovani podrobnych analyz pro jednotlivd opatfeni — dle
potieby,

e navrh priorit a opatieni.
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